STORIES & FRIENDS

Wir haben Ihnen viel zu erzihlen.

Das literarische Menii
04.12.2009

Fiir ein oder mehrere Geschenkbiicher der Edition ,Fir GenieRer" suchen wir Kurzgeschichten
und Kurzkrimis, aus denen wir unter dem Thema ,Das literarische Meni“ 5-Ginge-Mends
mit einzigartigem Charakter zusammenstellen wollen.

Einstimmung

Kochen ist groR in Mode und der Genuss mit allen Sinnen das hochgesetzte Ziel.

Im Fernsehen erleben wir, dass gemeinsames Kochen anregend sein kann, und bekommen
Ratschldge, wie Speisen und Menii moglichst perfekt geraten. Sterne-Koche werden als VIPs
herumgereicht und ihre lukullischen Werke gelobt. Jeder TV-Kanal, der etwas auf sich halt,
produziert seine eigene Kochsendung, jeder Koch schreibt sein eigenes Buch. Eine Welt mit
Glanz und Gloria prasentiert sich, wahrend wir uns bemiihen, schmackhafte und
ausgewogene Mahlzeiten auf den Tisch zu bringen.

Selbst der Restaurantbesuch bietet neue Facetten. Bei einem Krimidinner decken wir ganz
beildufig einen Mord auf und ein Dunkeldinner scharft unsere Geruchs-, Tast-, Hor- und
Geschmackssinne. Auf der regionalen GenieRer-Messe beobachten wir den diesjahrigen
Preistrager des Starcookers Awards beim Zubereiten einer Mousse au Chocolat oder lernen
beim Seminar des Grillweltmeisters, wie das Steak richtig gerdt. Im Urlaub suchen wir
Entspannung nicht am Strand sondern in der Kiiche: wie ware es mit einem Kochkurs im
Piemont? Statt den Prosecco in Ruhe zu genieRen, schwingen wir auf einer Party das
Kichenmesser und bekommen einen Riiffel, weil die Zwiebeln nicht klein genug geschnitten
sind. Das Rezept zum Meni des Tages stammt natlirlich nicht aus GroRmutters Fundus.
Obwohl sich auf einer Reise in die Vergangenheit viel zu entdecken lieRe! Ein
Hochglanzmagazin legt mit perfekt gestylten Gerichten die Latte verdammt hoch und beim
Betrachten des Bildes vom ,Seeteufel an Zitronengras-Kokos-Sauce“ beginnt der Magen
sogleich zu knurren. Einen Augenblick tberlegen wir, zukinftig statt Gesichter nur noch
kulinarische Kostlichkeiten zu fotografieren, doch dann sehen wir ein siRes Lacheln vor
unserem geistigen Auge und freuen uns auf ein opulentes Dinner zu zweit.

Die STORIES & FRIENDS Speisefolge

Die Entwicklung des klassischen Meniis begann im 18. und 19. Jahrhundert an den Hofen der
Adeligen und in den Kldstern. Die Zusammenstellung war eher willkiirlich und sollte
Reichtum und GroRzigigkeit des Gastgebers demonstrieren. Erst gegen Ende des 19.
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Jahrhunderts unter dem Einfluss fiihrender Kéche begann man sich Gedanken dariber zu
machen, wie aus jeder Speise der groftmogliche Genuss erzielt werden konnte. So entstand
die klassische Speisenfolge, die bis zu 13 Gange enthielt.

Ein STORIES & FRIENDS Menl enthdlt nur 5 Gange und folgt den Regeln des modernen
Menis. Es besteht aus einer Abfolge von Speisen, die geschmacklich und/oder thematisch
aufeinander abgestimmt sind und groRtmaogliche Abwechslung fiir alle Sinne bieten.

GruB der Kiiche (0). Zuerst servieren wir dem verehrten Gast den ,Gruf der Kiiche" oder das
LAmuse Guele“, ein Appetithdppchen, das das Warten auf den ersten Gang verkirzen soll
und vor allem ein Beweis fiir die Kreativitat des Koches darstellt.

Kalte Vorspeise (1). Eine leichte, nicht zu lUppige kalte Speise eroffnet das eigentliche Men
und stillt den ersten Hunger. Wir verwenden frische, leichte und delikate Produkte, die
Gewilirze sollen den Appetit anregen.

Suppe (2). Die Suppe, meist warm, ist ein eigenstiandiger Gang. Er dient als Appetitanreger
und sollte - gereicht in einem Menl - keine sadttigenden Bestandteile enthalten.

Warme Vorspeise (3). Die warme Vorspeise steigert als kleines Zwischengericht die
Spannung auf den nachfolgenden Hohepunkt.

Hauptspeise (4). Kraftige, gehaltvolle Speisen wie Fleisch-, Fisch- oder Wildgerichte bilden
den Hauptteil des Meniis, das mit Nudel, KI6Ren, Kartoffeln, etc. zur Sattigung angereichert
wird.

Nachspeise (5). SchlieRlich wird das Meni durch ein siiRes Dessert abgerundet. Heute sind
es oft kunstvolle Kreationen aus siiRen Kostlichkeiten, die den kronenden Abschluss bilden.
Dazu ein Espresso oder Mokka? Alternativ kann natirlich auch gerne Kise gereicht werden,
der Gibrigens im klassischen Menii vor den SiiRspeisen gegessen wurde.

Was suchen wir?

STORIES & FRIENDS sucht Kurzgeschichten und Kurzkrimis, in deren Mittelpunkt jeweils
genau eine Speise als Gang eines unserer literarischen Meniis steht.

Ob die Speise in lhrer Story kreiert, wiederentdeckt, gekocht, gegessen oder fotografiert
wird, ob sie jemanden ermordet, einen Preis erhalt, zwei Menschen verliebt, Probleme 16st
oder auslost ... lassen Sie lhrer Fantasie freien Lauf. Wo die einzelnhen Speisen ihre Wirkung
entfalten - es gibt noch mehr ,Tatorte" als Kiiche, Restaurant oder der heimische Esstisch -
... wir sind gespannt auf lhre Ideen.
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Die STORIES & FRIENDS Themen-Meniis

Ohne Thema kein Menii und erlaubt ist, was schmeckt und gefallt. Um aus den Geschichten,
die Sie schreiben, spannende Meniis zusammenzustellen, benétigen wir Vielfalt. Vielfaltigkeit
macht den Reiz eines Meniis aus. Daher gilt bei literarischen Anndherungen als oberster
Grundsatz, dass niemals Zutaten, Aromen, Zubereitungsarten und Farben wiederholt werden
sollen.

Wir wiinschen uns ein literarisches Festival der Genisse, verfihrerische Geschichten a la
Aphrodite, gefdhrliche Geschmacksreisen, Ausflige in die hohe Kochkunst, kulinarische
Experimente aus unterschiedlichen Regionen, Liandern und Kulturen. Studiert man die
Fachmedien finden sich italienische Menis, franzosische Menis, Fischmentls, erotische
Meniis, Krimidinner ... Menis, die verfiihren oder heilende Wirkung haben, die den
Menschen zum Lachen oder Weinen bringen, die Menschen zusammenbringen oder trennen.
Wir sind Gberzeugt, Ihnen fallt noch viel mehr ein.

Ein letzter Hinweis: Alle Gdnge spielen eine wichtige Rolle innerhalb der Speisefolge und fiir
jeden bendtigen wir geniligend Texte, um komplette Menis kreieren zu kdénnen. Beachten
Sie daher unsere Teilnahmebedingungen.

Tipp
Weitere Informationen zu STORIES & FRIENDS finden Sie im Internet. Bei Fragen zur
Ausschreibung wenden Sie sich an lektorat@stories-and-friends.com unter dem Stichwort

,Das literarische Menu"“.

Beachten Sie die Details der Ausschreibung und die Teilnahmebedingungen. In unserem
Autorenportal unter  http://portal.stories-and-friends.com  finden Sie aulRerdem

Informationen zu unserer Vorgehensweise bei der Auswahl und Bewertung lhrer Texte.

Unser Angebot fiir die Autoren

Wir bieten unseren Autoren Autorenvertrdge. Als Honorar werden 7% des Nettoladen-
verkaufspreises auf die Autoren verteilt, deren Texte in das Geschenkbuch aufgenommen
werden. Dariiber hinaus wird ein Freiexemplar sowie das Bezugsrecht zum verglinstigten
Erwerb der Blicher gewahrt. Bitte beachten Sie unsere Leitlinien unter http://shop.stories-
and-friends.com/catalog/zzwrite_for_sf.php. Ein Mustervertrag kann im Portal eingesehen

werden.
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Teilnahmebedingungen

e Teilnehmen koénnen Sie mit beliebig vielen Geschichten in deutscher Sprache. Die
Geschichten missen unveroéffentlicht sein. Auch Publikationen im Internet gelten als
Veroffentlichung.

e Die maximale Textldnge betrdagt 20.000 Zeichen (inkl. Leerzeichen).

e Die Autoren versichern mit ihrer Teilnahme, dass der eingesandte Text von lhnen selbst
verfasst ist, keine Rechte Dritter verletzt und die Teilnahmebedingungen vollstandig
anerkannt werden. Sie erkldaren sich damit einverstanden, dass der Beitrag in einem Buch
des STORIES & FRIENDS Verlags veroffentlicht werden darf und dass das einfache Recht
zur Vervielfdltigung und Verbreitung (Verlagsrecht) an den STORIES & FRIENDS Verlag
Ubertragen wird (siehe Mustervertrag im Autorenportal).

e Der Autor erklirt sich zur Uberarbeitung des Textes im Rahmen des Lektorats bereit.

e Die Teilnahme erfolgt durch Anlage eines Benutzerkontos im Autorenportal unter
http://portal.stories-and-friends.com.

e Geben Sie Ilhre Kontaktdaten und lhre Vita ein und bestitigen Sie die
Teilnahmebedingungen.

e Die Texte werden als unformatierte RTF-Datei hochgeladen. Bitte wahlen Sie als
Dateinamen den Titel. Verwenden Sie keine Sonderzeichen wie &, 6, U, B. (Beispiel:
mein_titel.rtf). Im Text verzichten Sie auf die Nennung lhres Namens.

e Zur technischen Abwicklung wurde fiir jeden Gang ein Projekt im Autorenportal
eingerichtet. So erkennen Sie, wie viele Beitrage zu den Gangen schon eingereicht
wurden und bei welchem Gang noch Bedarf besteht. Wir behalten uns vor, einen
Gang bzw. ein Projekt vorzeitig zu schlieRen, informieren Sie dariiber jedoch 10
Tage vorher (Autorenportal, Mail an registrierte Autoren), so dass genug Zeit ist,
eine vorlaufige Version einzureichen und/oder angefangene Texte zu beenden.

e Auf unserem Projektportal kénnen Sie sich jederzeit Uber den Stand des Projektes
informieren und den Status lhrer Beitrage einsehen. Natiirlich halten wir Sie auch per Mail
auf dem Laufenden. Bitte unterstlitzen Sie uns im Gegenzug durch Einhaltung und
Beachtung von Themenvorgaben und Teilnahmebedingungen. Bei Fragen wenden Sie sich
per Mail an den Herausgeber.

e Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

e Einsendeschluss ist der 31.03.2010.
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